Vous étes un référent ?

CONTACTEZ-NOUS !

Conseillere en mobilité Conseillere en mobilité Conseillere en mobilité
Secteur Vallées du Clain & Secteur Vienne et Gartempe Secteur Haut-Poitou &
Civraisien en Poitou Pays Loudunais
Camille DONNET Christine SOREAU Marie-Christine MORIN
camille.donnet@adsea86.fr christine.soreau@adsea86.fr marie-christine.morin@adesa86.fr
06 22 16 68 67 06 23 54 51 80 06 22 10 65 66

VOUS SOUHAITEZ DEVELOPPER LES COMPETENCES
MOBILITE DE VOTRE PUBLIC?

VOUS AVEZ BESOIN D’UN ATELIER SPECIFIQUE ?

NOUS SOMMES LA POUR VOUS ! CONTACTEZ-NOUS !

Mobi”
vienne

Des solutions pour vos déplacements
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Les ateliers Mobilité de
Mobi’Vienne

Découvrir la mobilité a I'aide de supports
ludiques et de jeux
Se situer sur un territoire a différentes
échelles
Lever certaines représentations
Se projeter dans un moyen de transport

\/

L’atelier d’accompagnement autour du permis
B permettra de mettre en lumiére les
informations a connaitre dans le cadre du
projet de permis B

\/

Atelier pour aider a la préparation du trajet
pour partir en vacances : quelles informations
collecter et o, comment prendre le train ...

\/

Ia LE DEPARTEMENT

vienne

Sensibiliser aux enjeux globaux de la mobilité
Se repérer sur des sites identifiés, sur un plan
comme dans |'espace
Amener les participants a envisager de
nouvelles maniéres de se déplacer

\/

Savoir par quelle étape débuter, savoir ou
trouver les bonnes informations, ... sont des
étapes importantes a connafitre pour sécuriser
son achat et éviter les déconvenues
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Permettre d’identifier les situations de stress
Favoriser la confiance en soi et diminuer le
stress
Accompagner vers une diversification de
I'usage des moyens de transport
Augmenter la réussite dans les situations en
lien avec la mobilité

-
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